بسم الله الرحمن الرحيم

منهج الآداب 

1- آداب ا لطعام 

أغسل يدي قبل الأكل و بعده 

أقول بسم الله 

آكل باليمين و مما يليني

لا أتكلم و فمي مملوء بالطعام

أقول الحمد لله عند الانتهاء

آداب الشراب 

 أقول بسم الله 

أشرب جالسا 

أشرب باليد اليمنى   

 لا أتنفس في الكأس ولا أنفخ فيه 

أقول الحمد لله عند الانتهاء 

