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فَصْل

L  ِفَةِ في اليَوْمِ واللَّيْلَة كْرِ الموَُظَّ J  في وَظَائِفِ الذِّ
معل��ومٌ أنَّ الَله  فرضَ علَى المس��لمينَ أَن يذكرُوه 
ل��واتِ الخمسِ في  ات؛ بإقامةِ الصَّ كلَّ ي��ومٍ ولَيْلَةٍ خم��سَ مرَّ
مواقيتهَِا، وشرعَ لَهم معَ هذِهِ الفرائضِِ الخمسِ؛ أَن يذكرُوهُ 
لواتِ  ��وا معَ الصَّ ذِكْ��رًا يكونُ لَهم نافلةً؛ فش��رعَ لَهم أَن يُصَلُّ
الخم��سِ قبلَه��ا، أَو بعدَه��ا، أَو قبلَها وبعدَها سُ��نَنًا؛ فتكون 
زي��ادةً علَى الفريضةِ؛ فإنْ كانَ في الفريضةِ نقصٌ جُبرِ نَقْصُها 

بهذِهِ النَّوافلِِ؛ وإلَّ كانَتِ النَّوافلُِ زيادةً علَى الفرائضِِ.

��ا ليسَ فيهِ  لاةِ، ممَّ ��لُ بينَ مواقي��تِ الصَّ وأط��ولُ مَا يتخلَّ
صلاةٌ مفروضَةٌ مَا بينَ صلاةِ العش��اءِ وصلاةِ الفَجْرِ، ومَا بينَ 
صلاةِ الفَجْرِ وصلاةِ الظُّهر؛ِ فشَ��رَعَ ص��لاةً تكونُ نافلةً؛ لئلاَّ 
كْر؛ِ فشَ��رَعَ مَا بينَ صلاةِ العش��اءِ  يط��ولَ وقتُ الغفلَةِ عَن الذِّ
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يْلِ، وشَرَعَ مَا بينَ الفَجْرِ والظُّهرِ  والفَجْرِ صلاةَ الوِتْرِ وقيامَ اللَّ
حَى. صلاةَ الضُّ

دُ  سانِ؛ فمشروعٌ في جميعِ الأوقاتِ، ويتأكَّ كْرُ باللِّ ا الذِّ وأمَّ
في بعضِهَا:

لواتِ المفروضاتِ. كْرُ عقيبَ الصَّ دُ فيهِ الذِّ ا يتأكَّ فمِمَّ

عَ بعدَهُما  تَينِ لَ تطوُّ لاتينِ اللَّ كْرُ بعدَ الصَّ ويُسْ��تَحَبُّ الذِّ
كْرُ بعدَ صلاةِ الفَجْرِ إلَى  وهُمَا: الفَجْر، والعَصْر؛ فيُش��رَعُ الذِّ
مْسُ؛ وهُمَا  ��مْسُ، وبعدَ العَصْرِ حتَّى تغربَ الشَّ أَن تطلعَ الشَّ
كْرِ؛ }وَسَبِّحُوهُ بُكْرَةً وَأَصِيلا{ ]الأحزاب[. أفضلُ أوقاتِ الذِّ

فإذَا أوَى إلَى فراشِ��هِ للنَّومِ؛ فإنَّه يُستَحَبُّ لهُ أن ل ينامَ إلَّ 
علَى طه��ارةٍ)1(، وذِكْر؛ٍ فيس��بِّح ويحمد ويكبِّر تم��امَ المئةِ؛ 

حيحينِ«، عَن البراءِ بنِ عازبٍ، أنَّ النَّبيَّ  قالَ لهُ:  )1(    لما في »الصَّ
لاةِ« الحديثَ. أْ وضوءَكَ للصَّ »إذَا أتيتَ مضجعَكَ؛ فتوضَّ

= ،  ورَوَى الطَّبرانيُّ في »الأوسط« )5083(، مِن حديثِ ابن عباس 
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��مَ النَّبيُّ  فاطم��ةَ وعليًّا أَن يفع��لَاهُ عِندَ  كمَ��ا علَّ
مَنامِهِم��ا، ويأتيِ بما قدرَ عليهِ مِ��ن الأذكارِ الوارِدَةِ عن النَّبيِّ 
دَةٌ مِن تلاوةِ القرآنِ،   عِندَ النَّومِ؛ وهِيَ أنواعٌ متعدِّ
يلِ، وتقلَّبَ  وذِكْرِ اللهِ، ثُمَّ ينامُ علَى ذلكَ. فإذَا اس��تيقظَ مِن اللَّ

علَى فرِاشِهِ؛ فلْيَذْكُرِ اللهَ كلَّما تقلَّبَ.

النَّب��يِّ  عَ��ن  عُب��ادةَ،  عَ��ن   ،» البُخَ��ارِيِّ »صَحي��ح  وفي 
يلِ؛ فقالَ: لَ إلهَ إلَّ الُله،   ق��الَ: »مَن تَعَارَّ مِن اللَّ
وحدَهُ لَ ش��ريَك لهُ، ل��هُ الملكُ ولهُ الحمدُ، وهُ��وَ علَى كلِّ 
ش��يْءٍ قديرٌ، س��بحانَ اللهِ، والحمدُ لله، ولَ إل��هَ إلَّ الُله، والُله 
ةَ إلَّ باللهِ، ثُمَّ قالَ: ربِّ اغْفِرْ ليِ -أو  أكب��رُ، ولَ حولَ ولَ قُ��وَّ
ى؛ قُبلَِتْ  أَ ثُمَّ صلَّ قالَ: ثُمَّ دعا-؛ استُجيبَ لهُ، فإنْ عزمَ فتوضَّ

رَكُم اللهَ-؛  رُوا هذِهِ الأجسادَ -طهَّ = قالَ: قالَ رَسُولُ الله : »طهِّ
فإنَّه ليسَ عبدٌ يبيتُ طاهرًا؛ إلَّ باتَ معهُ في شِعارِهِ مَلَكٌ، لَ ينقلبُ ساعةَ مِن 
دَ المنذريُّ  هُمَّ اغفِرْ لعبدِكَ؛ فإنَّه باتَ طاهرًا«. جوَّ يلِ؛ إلَّ قالَ المَلَكُ: اللَّ اللَّ

إسنادَهُ، وقالَ الألبانيُّ في »صَحيح الترغيب« )595(: »حسَنٌ لغيرهِِ«.
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صلاتُهُ«)1(.

ه  كانَ إذَا استيقظَ مِن منامِهِ؛ يقولُ:  وثبتَ أنَّ
شُورُ«)2(. »الحمدُ للهِ الَّذِي أحيانِي بَعْدَمَا أماتَنيِ؛ وإلَيْهِ النُّ

دِ؛ أتَى بذلكَ كلِّه علَى مَا  ثُ��مَّ إذَا قامَ إلَى الوضوءِ والتَّهجُّ
دَهُ بالس��تغفارِ في  وردَ عَ��ن النَّبيِّ ، ويختمُ تهجُّ
��حَر؛ِ كمَا مدحَ اللهُ سُبحانَهُ المستغفرينَ بالأسحارِ، وإذَا  السَّ
طلعَ الفَجْرُ؛ صلَّى ركعتَي الفَجْرِ، ثُمَّ صلَّى الفَجْرَ، ويشتغلُ 

مسُ. كْرِ المأثورِ، إلَى أَن تَطْلُعَ الشَّ بعدَ صلاةِ الفَجْرِ بالذِّ

وآخرُ شَ��يْءٍ أن��تَ في كلِّ هَجْعةٍ
لُ شَ��يْءٍ أنتَ وق��تَ هُبُوبيِ وأوَّ

ها  ن��وبِ كلِّ وتج��بُ التَّوب��ةُ إلَى اللهِ، والس��تغفارُ مِن الذُّ

»النِّهاية«  قالَ في  استيقظَ؛  أَي:  (؛  )تعارَّ البُخَاريُّ )1154(. ومعنَى  )1(  أخرجَهُ 
)3/ 204(: »ولَ يكونُ إلَّ معَ كلامٍ«.

)2(  أخرجَهُ البُخَارِيُّ )6325(؛ ومُسلِمٌ )2711(، مِن حديثِ البراءِ.
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-صغيرهَِا وكبيرهَِا-؛ كمَ��ا قالَ تعالَى: )ڤ ڦ ڦ 
ڃ  ڃ  ڃ  ڄ  ڄ  ڄ  ڄ  ڦ  ڦ 

ڃ چ چ چ چ ڇ ڇ ڇ ڇ ڍ ڍ 

ڌ( ]آل عمران: 135[.

فمَ��ن حافظَ علَى ذلكَ؛ لَم يَزَلْ لسِ��انُهُ رَطْبًا بذِكْرِ اللهِ، في 
كلِّ أحوالهِِ.

***


